Ingrédients | Zutaten % De|Aus
h I < d M Pois cassé | Gespaltene Erbse 39% FR
Da c re m e u x e po I s Fromage paneer | Paneer-Kése 17% CH
Eau | Wasser 9% CH
Chou-fleur | Blumenkohl 9% CH
~ Carotte orange | Orange Karotte 8% CH
casses & paneer Carots aune et krote o
Lait de coco | Kokosmilch 4% TH
Oignon | Zwiebel 1% CH
Tomate (concentré) | Tomatenkonzentrat 1% IT
—_— Gingembre | Ingwer <1% CN
Cumin | Kreuzkimmel <1% FR
Curcuma | Kurkuma <% CH
o Huile d'olive | Olivendl <1% IT
Dahl cremig aus gespaltenen Erbsen & origan | oregano a o8
Gingembre | Ingwer <1% CN
Pq neer Sel blanc | Weisses Salz <1% CH
Piment d'espelette | Espelette-Pfeffer <1% FR
Paprika | Paprika <1% IL
Il - o o
Végeétarien | Vegetarisch
gAY
E C Allergénes | All
2D génes ergenen
Lactose
\L Laktose
Nutriments | Néhrstoffe /100g |/ 380g
. Calories | Kalorien 122kcal 464kcal
b ~ Lipides | Fett 69 21g
1 (, n - Acide gras saturés | Gesdattigte Fettscuren 39 139
Glucides | Kohlenhydrate 99 33g
B o n - Sucre | Zucker 39 10g
Protéines | Eiweiss 79 26g
Fibres | Ballastoffe 49 179
Sel | salz g 3g
Cuisiné par | Gekocht von Température de conservation: <BoC
bien Bon Sarl | Temperatur der Aufbewahrung
Rte de La Maillarde 5
CH-1680 Romont (FR) A consommer aprés ouverture sous: .
3jours [ Tage

www.bienbon.ch

| Nach dem Offnen verbrauchen unter



